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APL-matris för åk 1 

Elev __________________________________________________________ 

Pedagogisk 
kompetens 

 

Kommunikativ 
förmåga 

Ledarskaps-    
förmåga 

Hälsofrämjande 
förhållningssätt 

 

Visar vilja att 

orientera sig om 

verksamheten 

Eleven följer sin 

handledare och visar 

intresse för alla 

arbetsuppgifter. 

 

Uppvisar ett lämpligt 

och ansvarsfullt 

beteende 

Eleven visar 

förståelse för att hen 

är en förebild för 

barnen. 

 

 

 

 

 

 

Visar förmåga att 

etablera kontakt 

Eleven tar kontakt 

med barnen.  

 

Kommunicerar på ett 

sätt som är tydligt 

för mottagaren 

Eleven förstår att det 

finns olika sätt att 

kommunicera på 

arbetsplatsen.  

 

Visar insikt om 

kroppsspråkets 

betydelse  

Eleven visar att hen 

har förståelse för 

kroppsspråkets 

betydelse. 

 

 

 

 

 

visar intresse och 

förståelse för 

ledarens roll i det 

dagliga arbetet 

Eleven följer sin 

handledare och visar 

intresse för alla 

arbetsuppgifter.  

 

Planerar, genomför 

och utvärderar 

arbetsuppgifter 

Eleven genomför 

tillsammans med 

handledare någon 

styrd uppgift 

/aktivitet med en 

liten grupp barn. 

Inser sin egen 

betydelse som en 

förebild i ett 

hälsofrämjande 

förhållningssätt 

Eleven föregår med 

gott exempel. 
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Arbetsplats och datum     

________________________________________________________ 

Handledarens namnteckning   

_________________________________________________________ 

Pedagogisk 
kompetens 

Handledarens 

kommentar: 

Kommunikativ 
förmåga 

Handledarens  

kommentar: 

 

Ledarskaps-
förmåga 

Handledarens 

kommentar: 

Hälsofrämjande 
förhållningssätt 

Handledarens 

kommentar:             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□ viss säkerhet  

□ med säkerhet  

□ utförligt med   

 säkerhet 

□ viss säkerhet  

□ med säkerhet  

□ utförligt med   

 säkerhet 

□ viss säkerhet  

□ med säkerhet  

□ utförligt med   

 säkerhet 

□ viss säkerhet  

□ med säkerhet  

□ utförligt med   

 säkerhet 


